Datenschutzerklarung von yogaiyengar.ch
1. Worum geht es in dieser Datenschutzerklarung?

Yogaiyengar.ch (nachstehend auch «ich», «mir») beschafft und bearbei-
tet Personendaten, die Sie betreffen. Ich verwende den Begriff «Daten»
hier gleichbedeutend mit «Personendaten».

In dieser Datenschutzerklarung beschreibe ich, was ich mit Ihren Daten
tue, wenn Sie https://yogaiyengar.ch/ verwenden (nachfolgend «Websi-
te»), bei mir ins Yoga kommen, mit mir kommunizieren oder sonst mit
mir zu tun haben.

Wenn Sie mir Daten Uber andere Personen wie z.B. Familienmitglieder
ubermitteln bzw. bekanntgeben, gehe ich davon aus, dass Sie dazu be-
fugt sind und dass diese Daten richtig sind. Mit der Ubermittlung von
Daten Uber Dritte bestatigen Sie dies. Bitte stellen Sie auch sicher, dass
diese Dritten Uber diese Datenschutzerklarung informiert wurden.

Diese Datenschutzerklarung ist auf die Anforderungen der EU-Daten-
schutz-Grundverordnung («DSGVO»), das Schweizer Datenschutzgesetz
(«DSG») und das revidierte Schweizer Datenschutzgesetz («revDSG»)
ausgelegt. Ob und inwieweit diese Gesetze anwendbar sind, hangt je-
doch vom Einzelfall ab.

2. Wer ist fur die Bearbeitung lhrer Daten verantwortlich?

FUr die in dieser Datenschutzerklarung beschriebenen Datenbearbeitun-
gen von yogaiyengar.ch ist datenschutzrechtlich die Einzelfirma Susan-
ne Schueli Yoga lyengar, Aarau verantwortlich.

Sie kdnnen mich fur lhre Datenschutzanliegen und die Ausubung lhrer
Rechte gemass Ziff. 10. wie folgt erreichen:

Susanne Schueli Yoga lyengar
Laurenzentorgasse 16, 5. Stock
5000 Aarau
info@yogaiyengar.ch

3. Welche Daten bearbeite ich?
Ich bearbeite folgende Kategorien von Daten uber Sie:

e Technische Daten: Wenn Sie meine Website verwenden, erhebe
ich die IP-Adresse lhres Endgerats und weitere technische Daten,
um die Funktionalitat und Sicherheit dieser Angebote sicherzustel-
len. Zu diesen Daten gehoéren auch Protokolle, in denen die Ver-
wendung meiner Website aufgezeichnet wird. Ich bewahre techni-
sche Daten in der Regel fur 6 Monate auf. Um die Funktionalitat
dieser Angebote sicherzustellen, kann die Website Ihnen bzw.
Ihrem Endgerat auch einen individuellen Code zuweisen (z.B. in
Form eines Cookies, vgl. dazu Ziff. 11.). Die technischen Daten fur
sich lassen grundsatzlich keine Ruckschllsse auf Ihre Identitat zu.


https://yogaiyengar.ch/

e Kommunikationsdaten: Wenn Sie mit mir per E-Mail, Telefon,
brieflich oder Uber sonstige Kommunikationsmittel in Kontakt ste-
hen, erfasse ich die zwischen Ihnen und mir ausgetauschten Da-
ten, einschliesslich Ihrer Kontaktdaten und der Randdaten der
Kommunikation. E-Mails in personlichen Postfachern und schriftli-
che Korrespondenzen werden in der Regel 10 Jahre aufbewahrt.

e Stammdaten: Als Stammdaten bezeichne ich die Grunddaten,
die ich fur die Abwicklung meiner vertraglichen und sonstigen ge-
schaftlichen Beziehungen oder fur Werbezwecke bendtige, wie
Name, Kontaktdaten (inkil. E-Mail-Adresse), lhre
Bankverbindung(en), Ihr Geburtsdatum und die Kundenhistorie.
Ihre Stammdaten bearbeite ich, wenn Sie Kund*in sind oder weil
ich Sie ansprechen will (z.B. im Rahmen von Marketing und Wer-
bung, mit Einladungen an Anlasse, etc.). Ich erhalte Stammdaten
von lhnen selbst (z.B. bei einem Kauf oder im Rahmen einer An-
meldung). Ich bewahre diese Daten in der Regel wahrend 10 Jah-
ren ab dem letzten Austausch mit Ihnen auf, mindestens aber ab
Vertragsende. Diese Frist kann langer sein, soweit dies aus Be-
weisgriunden oder zur Einhaltung gesetzlicher oder vertraglichen
Vorgaben erforderlich oder technisch bedingt ist. Bei reinen Marke-
ting- und Werbekontakten ist die Frist normalerweise wesentlich
klrzer, meist nicht mehr als 2 Jahre seit dem letzten Kontakt.

4. Zu welchen Zwecken bearbeite ich lhre Daten?

Ich bearbeite Ihre Daten zu den Zwecken, die ich im Folgenden erlaute-
re. Weitere Hinweise fur den Online-Bereich finden Sie in Ziff. 11. und Er-
ror: Reference source not found. Diese Zwecke bzw. die ihnen zugrunde-
liegenden Ziele stellen berechtigte Interessen von mir dar. Sie finden
weitere Angaben zu den Rechtsgrundlagen meiner Bearbeitung in Ziff.
5..

Ich bearbeite Ihre Daten zu Zwecken im Zusammenhang mit der Kom-
munikation mit lhnen, insbesondere zur Beantwortung von Anfragen
und der Geltendmachung Ihrer Rechte (Ziff. 10.) und um Sie bei Ruckfra-
gen zu kontaktieren. Hierzu verwende ich insbesondere Kommunikati-
onsdaten und Stammdaten. Ich bewahre diese Daten auf, um meine
Kommunikation mit Ihnen zu dokumentieren, zur Qualitatssicherung und
far Nachfragen.

Ich bearbeite Daten fur Marketingzwecke und zur Beziehungspfle-
ge, z.B. um meinen Kunden und anderen Vertragspartnern personalisier-
te Werbung zu Produkten und Dienstleistungen von mir zu senden. Das
kann z.B. in Form von Informationen und anderen regelmassigen Kon-
takten (elektronisch, per Post, telefonisch), aber auch im Rahmen von
einzelnen Marketingaktionen (z.B. Anlasse, etc.) erfolgen und auch Gra-
tisleistungen enthalten (z.B. Einladungen, Gutscheine etc.). Sie kdnnen
solche Kontakte jederzeit ablehnen (siehe am Ende dieser Ziff. 4.) bzw.
eine Einwilligung in die Kontaktaufnahme fur Werbezwecke verweigern
oder widerrufen.

Ich bearbeite Personendaten zur Einhaltung von Gesetzen und Wei-
sungen und Empfehlungen von Behorden.



5. Auf welcher Grundlage bearbeite ich Ihre Daten?

Soweit ich Sie fur bestimmte Bearbeitungen um |hre Einwilligung bit-
ten, informiere ich Sie gesondert Uber die entsprechenden Zwecke der
Bearbeitung. Einwilligungen kdnnen Sie jederzeit durch schriftliche Mit-
teilung (postalisch) oder, wo nicht anders angegeben oder vereinbart,
per E-Mail an mich jederzeit mit Wirkung fur die Zukunft widerrufen;
meine Kontaktangaben finden Sie in Ziff. 2.. Fur den Widerruf Ihrer Ein-
willigung beim Online-Tracking vgl. Ziff. 11.. Sobald ich die Mitteilung
uber den Widerruf lhrer Einwilligung erhalten haben, werde ich Ihre Da-
ten nicht mehr fur die Zwecke bearbeiten, denen Sie urspringlich zuge-
stimmt haben, es sei denn, ich habe eine andere Rechtsgrundlage dafur.
Durch den Widerruf lhrer Einwilligung wird die Rechtmassigkeit der auf-
grund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Bearbeitung nicht be-
rahrt.

Wo ich Sie nicht um lhre Einwilligung flr eine Bearbeitung bitte, stutze
ich die Bearbeitung Ihrer Personendaten darauf, dass die Bearbeitung
fur die Anbahnung oder Abwicklung eines Vertrags mit Ihnen (oder
der von lhnen vertretenen Stelle) erforderlich ist oder dass ich ein be-
rechtigtes Interesse daran habe, so insbesondere um die vorstehend
unter Ziff. 4. beschriebenen Zwecke und damit verbundenen Ziele zu
verfolgen und entsprechende Massnahmen durchfuhren zu kdnnen. Zu
meinen berechtigten Interessen gehort auch die Einhaltung von gesetz-
lichen Vorschriften, soweit diese nicht ohnehin bereits vom jeweils an-
wendbaren Datenschutzrecht als Rechtsgrundlage anerkannt ist (z.B. bei
der DSGVO das Recht im EWR und in der Schweiz).

6. Wem gebe ich Ilhre Daten bekannt?

Im Zusammenhang mit der Website, meinen Dienstleistungen und Pro-
dukten, meinen rechtlichen Pflichten oder sonst zur Wahrung meiner be-
rechtigten Interessen und den weiteren in Ziff. 4. aufgefuhrten Zwecken
ubermittele ich Ihre Personendaten auch an Dritte, insbesondere an die
folgenden Kategorien von Empfangern:

e Behorden: Ich kann Personendaten an Amter, Gerichte und ande-
re Behorden im In- und Ausland weitergeben, wenn ich dazu recht-
lich verpflichtet oder berechtigt bin oder dies zur Wahrung meiner
Interessen als erforderlich erscheint. Die Behorden bearbeiten in
eigener Verantwortlichkeit Daten Uber Sie, die sie von mir erhal-
ten.

Diese Empfanger konnen ihrerseits Dritte beiziehen, so dass Ilhre Daten
auch diesen zuganglich werden kénnen.

7. Gelangen lhre Personendaten auch ins Ausland?

Wie in Ziff. 6. erlautert, gebe ich Daten auch anderen Stellen bekannt.
Diese befinden sich nicht nur in der Schweiz. Ihre Daten kénnen daher
auch in Europa bearbeitet werden; in Ausnahmefallen aber in jedem
Land der Welt.



8. Wie lange bearbeite ich Ilhre Daten?

Ich bearbeite Ihre Daten so lange, wie es meine Bearbeitungszwecke,
die gesetzlichen Aufbewahrungsfristen und meine berechtigten Interes-
sen der Bearbeitung zu Dokumentations- und Beweiszwecken es verlan-
gen oder eine Speicherung technisch bedingt ist. Weitere Angaben zur
jeweiligen Speicher- und Bearbeitungsdauer finden Sie jeweils bei den
einzelnen Datenkategorien in Ziff. 3. bzw. bei den Cookie-Kategorien in
Ziff. 11.. Stehen keine rechtlichen oder vertraglichen Pflichten entgegen,
l6sche ich Ihre Daten nach Ablauf der Speicher- oder Bearbeitungsdauer
im Rahmen meiner ublichen Ablaufe.

9. Wie schiitze ich lhre Daten?

Ich treffe angemessene Sicherheitsmassnahmen, um die Vertraulichkeit,
Integritat und Verfugbarkeit Ihrer Personendaten zu wahren, um sie ge-
gen unberechtigte oder unrechtmassige Bearbeitungen zu schutzen und
den Gefahren des Verlusts, einer unbeabsichtigten Veranderung, einer
ungewollten Offenlegung oder eines unberechtigten Zugriffs entgegen-
zuwirken.

10. Welche Rechte haben Sie?

Das anwendbare Datenschutzrecht gewahrt lhnen unter be-
stimmten Umstanden das Recht, der Bearbeitung lhrer Daten zu
widersprechen, insbesondere jener fur Zwecke des Direktmarke-
tings, des fur Direktwerbung betriebenen Profilings und weite-
rer berechtigter Interessen an der Bearbeitung.

Um lhnen die Kontrolle Uber die Bearbeitung Ihrer Personendaten zu er-
leichtern, haben Sie im Zusammenhang mit meiner Datenbearbeitung je
nach anwendbarem Datenschutzrecht auch folgende Rechte:

- Das Recht, von mir Auskunft zu verlangen, ob und welche Daten ich
von lhnen bearbeite;

- das Recht, dass ich Daten korrigiere, wenn sie unrichtig sind;
- das Recht, die Loschung von Daten zu verlangen;

- das Recht, von mir die Herausgabe bestimmter Personendaten in
einem gangigen elektronischen Format oder ihre Ubertragung an
einen anderen Verantwortlichen zu verlangen;

- das Recht, eine Einwilligung zu widerrufen, soweit meine Bearbei-
tung auf lhrer Einwilligung beruht;

- das Recht auf Nachfrage weitere Informationen zu erhalten, die fur
die Ausubung dieser Rechte erforderlich sind;

Wenn Sie mir gegenuber die oben genannten Rechte ausuben
wollen, wenden Sie sich bitte schriftlich, bei mir vor Ort oder, wo nicht
anders angegeben oder vereinbart, per E-Mail an mich; meine Kontakt-
angaben finden Sie in Ziff. 2.. Damit ich einen Missbrauch ausschliessen
kann, muss ich Sie identifizieren (z.B. mit einer Ausweiskopie, soweit
dies nicht anders maoglich ist).




Bitte beachten Sie, dass fur diese Rechte nach dem anwendbaren Da-
tenschutzrecht Voraussetzungen, Ausnahmen oder Einschrankungen
gelten (z.B. zum Schutz von Dritten oder von Geschaftsgeheimnissen).
Ich werde Sie ggf. entsprechend informieren.

Wenn Sie mit meinem Umgang mit Ihren Rechten oder dem Datenschutz
nicht einverstanden sind, teilen Sie das mir (Ziff. 2.) bitte mit. Insbeson-
dere wenn Sie sich im EWR, im Vereinigten Konigreich oder in der
Schweiz befinden, haben Sie zudem das Recht, sich bei der Daten-
schutz-Aufsichtsbehorde lhres Landes zu beschweren. Die Schweizer
Aufsichtsbehorde erreichen Sie hier: https://www.edoeb.admin.ch/edoeb/de/
home/deredoeb/kontakt.html.

11. Verwende ich Online-Trackingtechniken?

Auf meiner Website setze ich verschiedene Techniken ein, mit denen ich
und von mir beigezogene Dritte Sie bei lhrer Nutzung wiedererkennen
und unter Umstanden auch Uber mehrere Besuche hinweg verfolgen
konnen. In diesem Abschnitt informiere ich Sie daruber.

Im Kern geht es darum, dass ich die Zugriffe von Ihnen (Uber Ihr Sys-
tem) von Zugriffen anderer Benutzer unterscheiden kann, damit ich die
Funktionalitat der Website sicherstellen und Auswertungen und Persona-
lisierungen vornehmen kann. Ich kann dabei nicht auf lhre Identitat
schliessen. Auch ohne Registrierungsdaten sind die eingesetzten Techni-
ken aber so ausgestaltet, dass Sie bei jedem Seitenaufruf als individuel-
ler Besucher erkannt werden, etwa indem mein Server (oder die Server
der Dritten) Ilhnen bzw. Ihrem Browser eine bestimmte Erkennungsnum-
mer zuweist (sog. «Cookie»).

Ich verwende solche Techniken auf meiner Website und erlauben be-
stimmten Dritten, dies ebenfalls zu tun. Sie kdnnen lhren Browser so
programmieren, dass er bestimmte Cookies oder Alternativtechniken
blockiert, tauscht oder bestehende Cookies I6scht. Sie kdnnen lhren
Browser auch mit Software erweitern, die das Tracking durch bestimmte
Dritte sperrt. Weitere Angaben dazu finden Sie auf den Hilfeseiten Ihres
Browsers (meist unter dem Stichwort «Datenschutz») oder auf den Web-
sites der Dritten, die ich unten auffuhre.

Es werden folgende Cookies (Techniken mit vergleichbaren Funktions-
weisen wie das Fingerprinting sind hier mitgemeint) unterschieden:

- Notwendige Cookies: Einige Cookies sind fur das Funktionieren
der Website als solche oder bestimmte Funktionen notwendig. Sie
stellen z.B. sicher, dass Sie zwischen den Seiten wechseln kdnnen,
ohne dass in einem Formular eingegebene Angaben verloren ge-
hen. Diese Cookies bestehen nur temporar («Session Cookies»).
Falls Sie sie blockieren, funktioniert die Website madglicherweise
nicht. Andere Cookies sind notwendig, damit der Server von lhnen
getroffene Entscheide oder Eingaben Uber eine Sitzung (d.h. einen
Besuch der Website) hinaus speichern kann, falls Sie diese Funktion
beanspruchen (z.B. gewahlte Sprache, erteilte Einwilligung, die
Funktion fur ein automatisches Einloggen etc.). Diese Cookies ha-
ben ein Verfallsdatum von bis zu 24 Monaten.
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Performance Cookies: Um meine Website und entsprechende An-
gebote zu optimieren und besser auf die Bedurfnisse der Benutzer
abzustimmen, nutzt sie Cookies, um die Verwendung meiner Web-
site aufzuzeichnen und zu analysieren, unter Umstanden auch Uber
die Sitzung hinaus. Das tue ich durch den Einsatz von Analyse-
Diensten von Drittanbietern. Diese habe ich unten aufgefuhrt. Per-
formance Cookies haben ebenfalls ein Verfallsdatum von bis zu 24
Monaten. Details finden Sie auf den Websites der Drittanbieter.

Derzeit verwende ich Angebote der folgende Dienstleister und Werbe-
Vertragspartner (soweit diese zur Werbesteuerung Daten von Ihnen bzw.
bei Ihnen gesetzte Cookies verwenden):

12,

Google Analytics: Google Irland (mit Sitz in Irland) ist der Anbieter
des Dienstes «Google Analytics» und fungiert als mein Auftragsbe-
arbeiter. Google Irland stutzt sich hierfur auf Google LLC (mit Sitz in
den USA) als ihr Auftragsbearbeiter (beide «Google»). Google ver-
folgt dabei durch Performance Cookies (s. oben) das Verhalten der
Besucher auf meiner Website (Dauer, Haufigkeit der aufgerufenen
Seiten, geographische Herkunft des Zugriffs etc.) und erstellt fur
mich auf dieser Grundlage Berichte Uber die Nutzung meiner Web-
site. Obwohl ich annehmen kann, dass die Informationen, welche
ich mit Google teile, fir Google keine Personendaten sind, ist es
moglich, dass Google von diesen Daten fur eigene Zwecke Ruck-
schlisse auf die Identitat der Besucher ziehen, personenbezogene
Profile erstellen und diese Daten mit den Google-Konten dieser Per-
sonen verknupfen kann. Falls Sie der Nutzung von Google Analytics
zustimmen, willigen sie explizit einer solchen Bearbeitung zu, wel-
che auch die Ubermittlung von Personendaten (insbesondere Nut-
zungsdaten zur Website und App, Gerateinformationen und indivi-
duelle IDs) in die USA und in andere Staaten ein. Informationen
zum Datenschutz von Google Analytics finden Sie hier https://suppor-
t.google.com/analytics/answer/6004245 und falls Sie Uber ein Google-
Konto verfugen, finden Sie weitere Angaben zur Bearbeitung durch
Google hier https://policies.google.com/technologies/partner-sites?hi=de .

Kann diese Datenschutzerklarung geandert werden?

Diese Datenschutzerklarung ist nicht Bestandteil eines Vertrags mit |h-
nen. Ich kann diese Datenschutzerklarung jederzeit anpassen. Die auf
dieser Website veroffentlichte Version ist die jeweils aktuelle Fassung.

Letzte Aktualisierung: 09.12.2023
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